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1.  Die trockenen Zutaten in einer 
Schüssel gut vermischen.

2.  Butter verflüssigen und mit den 
restlichen Zutaten – bis auf die 
Blaubeeren – in einer zweiten 
Schüssel verrühren.

3.  Nun den Inhalt beider Schüsseln 
zusammenfügen und mit einem 
Löffel vermengen. Zum Schluss  
die Blaubeeren unterheben.

4.  Teig auf die Muffinförmchen 
verteilen und im vorgeheizten Backofen bei 190 °C 
Unter-/Oberhitze 20-25 Min. backen.

5.  Die ausgekühlten Muffins mit Puderzucker bestäu-
ben. Oder auch nicht. Schmecken tun sie allemal! 

Verliebte Blaubär-Muffins

1.  Kokosmilch erhitzen. Weiße Schokolade sehr klein 
hacken, hinzufügen und unter Rühren auflösen.  
Etwas abkühlen lassen.

2.  Mehl, Backpulver, Puderzucker und Kokosraspeln 
in einer Schüssel vermischen.

3.  In einer zweiten Schüssel die Eier verschlagen, 
dabei langsam die Kokosmilch einrühren.

4.  Trockene und feuchte Zutaten 
zusammenfügen, vermengen  
und auf die Förmchen verteilen.

5.  Bei 180 °C Unter-/Oberhitze 
ca. 20 Min. im vorgeheizten  
Ofen backen.

6.   Kuvertüre im Wasserbad 
schmelzen. Die ausgekühlten  
Muffins damit bestreichen und  
mit Kokosraspeln verzieren.  

Karibik-Muffins
ZubereitungsZeit:  ca.  40 Min.

Das brauchst Du:

300 g    Mehl
2 Tl    Backpulver
1 Tl      Natron
125 g    Zucker
125 g    Butter
150 ml   Buttermilch
2    Eier
Mark einer Vanilleschote
200 g    Blaubeeren

Das brauchst Du:
200 g    Mehl
2 Tl    Backpulver
100 g    Puderzucker
2         Eier
240 ml   Kokosmilch
200 g    weiße Schokolade
60 g     Kokosraspeln
150 g    weiße Kuvertüre

Wen bring‘ ich heute
auf die Palme?

ZubereitungsZeit:  ca.  35 Min. 
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